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1. Общие требования охраны труда

1 1 Экскурсии и участие воспитанников в культурно-массовых и иных 
меР01ф 1Мтиях в н е  дошкольного учреждения проводится только по

1°2ЛВ°приказе заведующего МБДОУ должны быть указаны: наименование и 
содержание мероприятия, руководитель и сопровождающие лица, место и 
сроки проведения, порядок следования, а также ответственност
яоспитателей или специалистов по безопасности.
Гз в н»“  “  учебного год . необходимо уведомить родителей 
a .K o L "  представителе» или дин,-их заменяющих), подучить их 

письменное информационное согласие и подписанную доверенность

* 7 “ риР о р г а ю а ц ™  и проведении организационных выходов
\дс n n v  т ГРР ПГ N«58 и х  обязательно должны воспитанников МБДОУ иуг

гппповождать воспитатели и/или другие сотрудники МБДОУ Щ Р Д^ Л-эа 
(далее - сопровождающие). Количество сопровождающих должно быгь н 
„е"ее  2  ( и « )  взрослых на группу и , 1 5  (пятнадцати) воспитанников
МБЛОУ ЦРР ДС Х°58. Сопровождающие должны знать Инструкцш 
г т е д ^ р е ж д е ш ю  несчастных случаев с воспитанниками показанию  

Р„ Т р в о »  доврачебной помош», а также уметь оказывать нерву» 
доврачебную помощь до прибытия медицинского работника.

2. Требования безопасности перед началом прогулки

? 1 Спелать запись в журнале «Выход за пределы учреждения» с указанием 
д а ™ ^ е Г ,и  номера фуппы, места выхода и обозначения ответственных

2 4 Проверить содержимое аптечки и взять аптечку с собой.

2 6  “ де»*и н структаж  побезонасноеги
„ ..« X ’  па выходе за предеды территории учреждения. При проведении 
— поход», или различных пеших эк ск у р с»  з ,  пределами ОУ

воспитанники должны знать:
основы правил безопасности дорожного движения,

- основы правил безопасного поведения на улице, у озера, в лесу т. д.,

- основы правил личной гигиены



3.1. При проведении экскурсий, прогулок за пределами МБДОУ ЦРР ДС №58 
старший (ответственный) строго придерживается утвержденного маршрута.
3.2. Из числа сопровождающих назначается старший (ответственный), 
который возглавляет колонну. Второй замыкает колонну.
3.3. Перед началом движения дети строятся в колонну по два человека, 
держат друг друга за руки. Желательно, чтобы у детей в руках не было 
никаких предметов и игрушек.
3.4. Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным 
дорожкам.
3.2. При переходе через центральную автомобильную дорогу необходимо 
соблюдать осторожность и правила дорожного движения. Для безопасного 
перехода через проезжую часть необходимо действовать в следующем 
порядке:

- старший (ответственный) останавливает направляющую пару, чтооы
колонна сгруппировалась;

- переходить проезжую часть разрешается только в местах обозначенных
знаком «Пеш еходный переход»;

- на нерегулируемых пешеходных переходах (без регулировщика и 
светофора) выходить на проезжую часть после того, как транспортные 
средства произведут полную остановку;
- один из сопровождающих, который находится в начале колонны, дает 
команду о начале движения. Второй сопровождающий находится в конце 
колонны и контролирует движение транспорта, обеспечивает безопасный 
переход дороги;
- на регулируемых перекрестках необходимо руководствоваться сигналами 
пешеходного (при наличии) или транспортного светофора. При 
переключении сигнала светофора на запрещенный, группа детей должна 
закончить переход проезжей части (т.к. в соответствии п. 14.3 «Правил 
дорожного движения» водители автотранспортных средств должны дать 
пешеходам закончить переход проезжей части;
- на перекрестках не допускается переход по диагонали (если отсутствует 
специальная разметка;
- при приближении транспортных средств с включенным проблесковыми 
маячком (синего и красного цветов) и специальным звуковым сигналом 
сопровождающие с группой детей должны воздержаться от перехода дороги
- старший (ответственный), убедившись в безопасности своих действий, с 
поднятым красным флажком доходит (без детей) до середины дороги и 
предупреждает водителей о переходе колонны, поднятым флажком над 
головой. После остановки автомобильного движения, старший 
(ответственный) дает разрешение сопровождающему лицу начать переход
колонны через дорогу;

- сопровождающий, с поднятым красным флажком, убедившись, что все
автотранспортные средства остановились, начинает перевод колонны,

2. Требования безопасности во время прогул, экскурсий



доводит колонну до старшего (ответственного) и передает ему первых детей;
старшего (ответственного) с поднятым красным флажком, продолжает 

перевоТколонны детей вперед через дорогу, а сопровождающий остается на 
середине дороги с поднятым красным флажком и когда, проходит последи 
пара детей, уходит вместе с ними, замыкая колонну с поднятым флажком^
3 3 В жаркий период времени, во избежание перегрева головы, в0™ т е л  
следит затем , чтобы у всех воспитанников были одеты головны еубор*
3 4. Перед осуществлением выходов воспитанников МБДОУ ЦРР Д<~ 
№58 сопровождающие должны обеспечить запас питьевои воды, а 
также запас одноразовых стаканов для воспитанников, в теплое время года.
3 5. Категорически запрещается:
- выводить детей за пределы территории учреждения без разрешени 
заведующего МБДОУ ЦРР ДС №58, без оформления записи в журнале 
«Выход за пределы учреждения» и без аптечки.
- во время привалов или отдыха разводить костры,
- пробовать на вкус какие-либо растения, плоды или ягоды;
- трогать руками животных или каких-либо насекомых,
- пить воду из открытых водоемов.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях на прогулке, 

экскурсии

4 1 В случае возникновения аварийных и опасных ситуаций, которые могу 
повлечь травмированию воспитанников, сопровождающие обязаны  ̂
немедленно, без паники организовать вывод воспитанников з опасной 
(или) принять необходимые меры предосторожности.
4 2 В случае получения любого вида травмы или заболевания, при укусе 
животными, пресмыкающимися, насекомыми, при получении травмы оказать 
пострадавшему первую доврачебную помощь и , при необходимости, 
организовать доставку пострадавшего в ближайшее 
одним из сопровождающих, другой сопровождающий сообщает 
случившемся руководителю ОУ и возвращается с группой детей

учреждение.

5. Требования охраны труда по окончании прогулки, экскурсии

5 1 Проверить списочный состав воспитанников,
5 2' Организовать спокойный заход воспитанников в помещение ОУ.
5.3. Обеспечить просушивание мокрой одежды, обуви после дождя или

зимнее время.


